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LISTA DE SIGLAS E ABREVIATURAS

% Porcentagem.

um Micrometro.

! Explicagdo complementar no rodapé.

“ Primeira.

AIDS Sindrome da Imunodeficiéncia Humana.
cc Castanho claro.

CE Castanho escuro.

CEP Codigo de Endere¢camento Postal.

CM Castanho médio.

cm Centimetros.

CNPJ Cadastro Nacional de Pessoas Juridicas.
Covid-19 Infec¢ao causada pelo coronavirus SARS-CoV-2.
Etal E outros.

FGTS Fundo de Garantia do Tempo de Servico.
g/m? Gramatura Por Metro Quadrado.

INSS Instituto Nacional Do Seguro Social.

1SS Imposto Sobre Servigo.

Kg Quilograma.

m? Metro quadrado.

mm Milimetros.

N/T Neutralizar ou Intensificar.

nm Nanometro.

n’ nitmero.

° numeral ordinal (ex.: primeiro, segundo...)
°C Graus célsius.

pH Potencial de Hidrogénio.

PVc Policloreto de vinila.

TNT Tecido Nao Tecido.

usp United States Pharmacopeia / Farmacopeia dos Estados

Unidos.
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Micropigmentagio ¢é uma palavra que tem origem no idioma inglés
micropigmentation, onde micro significa pequeno e pigmentation significa
pigmentagao.Trata-se de um procedimento que consiste em colorir artificialmente
uma pequena drea da pele humana, com o auxilio de ferramentas, acessérios e tinta.

Antes de falar mais sobre, é necessdrio destacar que, a existéncia do mundo da
micropigmentagio ocorreu gragas a existéncia anterior do mundo da tatuagem.
De acordo com as pesquisas, a arte de tatuar o corpo existe a mais de 5000 anos,
e segundo historiadores, era o meio que as tribos primitivas utilizavam para se
comunicar, expressar sentimentos, documentar fatos, se embelezar, entre outros.

Em se tratando de comércio, dados histéricos apontam que a primeira
mdquina de tatuagem foi patenteada por volta de 1876, por Thomas Edison. Jd
as primeiras tintas industrializadas para a regido facial foram desenvolvidas em
meados de 1930, em Londres, pelo tatuador George Burchett, e naquela época,

eram utilizadas apenas para embelezar as sobrancelhas dos rostos das mulheres
(ECHEVERRY, 2015).

Com o passar dos anos, a tecnologia, as técnicas e a estética evoluiram muito,
com isso a micropigmentagio comegou a ser empregada em outras dreas do corpo
humano, como: ldbios, pdlpebras, seios, cicatrizes, couro cabeludo e vitiligo.
Atualmente, sabe-se que existem muitos profissionais explorando outras regides do
corpo humano, como por exemplo estrias e olheiras. Até o0 momento, nao d4 para
imaginar se estes novos caminhos irdo ou nao permanecer no comércio, entretanto,
vamos recordar que no passado o procedimento s6 era realizado em sobrancelhas.

Hoje em dia a micropigmentagio é muito comum e muitas pessoas pensam
que o procedimento é semelhante a uma maquiagem social, entretanto, por ser
totalmente diferente, sugere-se deixar claro para o cliente que o procedimento é
invasivo e que a coloragao nao é obtida através de pincéis e sim através de uma
ou mais agulhas.

No comércio da micropigmentagio, ouve-se diferentes prazos sobre a
durabilidade do procedimento apds o periodo da cicatrizagao da pele, porém
como esta resposta depende de fatores como: local da pele, espessura da pele,
tipo de tinta, tamanho das particulas dos pigmentos, quantidade da tinta que for
inserida na pele e da reac¢io do sistema imunolégico, entende-se que a durabilidade
do procedimento apds a cicatrizagio da pele é imprevista.
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Uma certeza que todos os profissionais tém ¢ que, dependendo da cor de tinta
que for utilizada no procedimento, com o passar do tempo (dias/meses/anos) a
coloracio poderd apresentar reflexos indesejados e para elimind-los é necessdrio
realizar uma repigmentagao, para que a cor fique igual ou muito préxima daquela
que foi feita no passado. Todavia, por mais que se passem muitos anos, a regiao da
pele que for colorida artificialmente, poderd apresentar permanentemente resquicios
dos pigmentos da tinta, devido aos fatores mencionados no pardgrafo acima.

Salienta-se que é uma profissio que exige muita responsabilidade, sabe-se
que, se o profissional desviar um segundo da atencio durante o procedimento,
poderd ocorrer uma lesao fisica ou estética e que dependendo da situagao, uma
solugao podera ser dolorida, demorada e com alto custo.

A boa noticia é que, segundo relatam os profissionais experientes, os
profissionais iniciantes estdo atingindo o sucesso na micropigmentagio muito
mais répido do que no passado, devido a evolugiao que ocorreu no setor nos
tltimos anos, decorrente da melhoria da tecnologia dos produtos, dos estudos
cientificos apresentados em congressos, da descoberta de novas técnicas e do
intercAmbio de informagdes provenientes da acessibilidade da internet. Isto quer
dizer que, se as pessoas adquirirem conhecimento, prética e fizerem uso de bom
senso, desenvolverao belissimos trabalhos que em muito pouco tempo poderio ser
reconhecidos no territdrio nacional e internacional como verdadeiras obras de arte!

Exercicios

1.

A palavra micropigmentacio ¢ originada em qual idioma?

2.

O que significa a palavra micropigmentagio?
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No que consiste o trabalho de micropigmentagio?

A micropigmentagio derivou de uma drea onde se utiliza tintas para colorir
artificialmente a pele humana, como se chama este setor que é considerado o
ber¢o da micropigmentagao?

H4 quanto tempo existem registros de pessoas que possuem o corpo colorido
artificialmente?

De acordo com as pesquisas, qual é o nome do profissional que patenteou a
primeira mdquina de tatuagem e em que ano foi isto?

De acordo com as pesquisas, como se chama o tatuador que comegou a
comercializar as primeiras tintas para micropigmentagao? Em que ano e local
comegou este comércio?




24 + MICROPIGMENTACAO

8. No inicio, em qual regido do corpo era aplicada a micropigmentagao?

9. Hoje em dia a tecnologia evoluiu muito, atualmente em que dreas do corpo as
tintas de micropigmentacio estao sendo utilizadas?

10. Qual ¢ o tempo que uma micropigmenta¢io permanecerd na pele humana apds
a cicatrizagao da pele?

11. A cor de uma micropigmentagao permanece igual ou pode mudar com o passar
do tempo?

12. A tinta de micropigmentagao saird 100% da pele com o passar do tempo?
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13. O que pode ocorrer se o profissional nao tiver responsabilidade durante um
que p
procedimento?

14. Hoje em dia ¢ mais fécil ou mais dificil atingir o sucesso na micropigmenta¢io?
Justifique.

15. O que os profissionais precisam adquirir para desenvolver belissimos trabalhos?

Anotacoes
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PELE

CAPITULO

A pele é o maior 6rgio do corpo humano, correspondendo a cerca de 15%
da massa corporal total, varia entre 1,5m? a 2 m?, pesa em torno de 4kg a kg,
apresenta um periodo de renovagio celular em média de 26 dias e uma espessura
que varia de 0,5mm nas palpebras podendo chegar até Smm nas plantas dos pés.

As principais fun¢des que a pele executa sdo: regular a temperatura, fazer defesa
organica, controlar o fluxo sanguineo, exercer o controle das fun¢des sensoriais
(calor, frio, pressao e tato), vigiar aimunidade, atuar como uma barreira paraa perda
de dgua das camadas epidérmicas internas, promover elasticidade, dar resisténcia,
proteger (da irradiagdo solar, de lesdes provenientes do ambiente, da entrada de
agentes toxicos e de microrganismos) e ajudar a regular o metabolismo. Salienta-se
que sem ela ou sem a maior parte dela o organismo do ser humano nao sobrevive.
De acordo com artigos, como também, livros para estudos cientificos, (PARKER,
2014) ¢ um 6rgao dividido em trés camadas (epiderme, derme e hipoderme),
conforme se observa na anatomia superficial da pele representada abaixo.
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Anatomia superficial da pele.
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2.1. EPIDERME

E a camada mais superficial da pele, encontra-se disposta em quatro camadas:
basal/germinativa, espinhosa, granulosa e cérnea, nesta regiao ¢ possivel observar
vasos sanguineos, queratinécitos, melanécitos, melanina, células de langerhans,
células de mérkel e a jun¢io dermoepidérmica. A espessura deste local varia entre

0,04mm a 1,5mm (CAMARA, 2009).

2.1.1. MELANOCITOS

Sao células que produzem os pigmentos responsdveis pela coloragio da pele.

2.1.2. MELANINA

E um termo utilizado para determinar a cor da pele, podendo ser observada
nos seres humanos desde um marrom muito claro até um marrom muito escuro

(PARKER, 2014).

2.2. DERME

7

E a camada localizada abaixo da epiderme, ¢ rica em tecido conjuntivo
(fibras eldsticas e coldgenas), nesta regiao pode-se observar vasos linféticos, vasos
sanguineos, nervos, terminagdes nervosas, fibroblastos, fibrécitos, macréfagos
teciduais, melanéfagos, mastdcitos, leucécitos, corpusculos de krause, corpusculos
de meissner, corpusculos de pacini, terminagoes de ruffini, glaindulas sebdceas,
glandulas sudoriparas, foliculos pilosos e unhas. A espessura deste local varia entre

Imm a 4mm (BOUER ET AL, 2008).

2.3. HIPODERME

E a camada mais profunda da pele, composta de tecido conjuntivo (fibras
eldsticas e coldgenas) e de células adipécitos (gordura). Nesta regiao pode-se
observar lobos de gordura, septos fibrosos, septos sanguineos, septos linfiticos e
septos nervosos. A espessura deste local nio ¢ catalogada porque varia muito em
toda parte do organismo assim como de individuo para individuo.





